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 �����: �	
أه��
 ا�

وا)��3را ��@ه?%�4 ا�<$�'�� وا���	��� ا���$#�� . %>;�ط ا���أة 	$�ة '� ا���7 ا����6 وا���5�4 	4 � ا��3#ان    •
�  : C��<��6 ه ا ا0B;�اط ��A$3? 	��ا%� أآ3�$E<���	 ���3A� ��F ��7Gو.

"�����*�ت وا�J.ا�2 ا���   ���ذا إذن 6�ح إG-���� ا���0 ا������ �F� ا��Eدى C�1 1.ض ا	ه���م   •
+���ض و�.ج ا���أة إ�O 8.ق ا��;0 ا���M-0 وا����8؟

– 6 ����5� إ)�دة ه��5Jا K�� �' ه� L<( ا��@دى ��F ��N<�5 )�م و)�� .ن ا���7 ا��
	 �P
�ق ا�
  "�A$% �، ��  ا���7 دا�� ا.6�ة ا���أة )�C و�L ا�;�Sص وا��� B ���5 أن %�" دون إ)�دة ه��5

 �4�
��وج ا�>�Aء �� ��Wل  وا���V)� 	��  ا��#ا�� ا���7 ا��>�F ��N� ا��@دى )>L ه� '� ��U" و3ن –

   ��N<اا���7  ا��  "Y<ا���5�4 أو ا�� ��Pى   و ا���.إ��W� Cل ا�
�P ا��>Y" وا���5�4 �� �4� أ
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ا� �������������

4

�  �6ق ا���7 �6ف ���6[ 	����Wء إ�C اB\���]� ا��$��#ي �� ا��# ا���7"%@آ# )#ة Y0���ت )�C أن •�

 ��A'�<وا�� �A'�<ا�� �� ���ا�4��N<ا��.    Cإ� ��N<ل ا���Wء �� ا���A<رع ���7 ا��Aإن ه ا ا�>$� ا���

و�LE�a ا��7�3E، وإ�C  �6ق ا�
�P ا��>Y"، �6@دي '� V0` ا���_، إ�C إ)�دة ه��5� �6ق ا���7  

". %$�A" �#�# ����7 دا�� ا.6�ة

� ا����ء ا�����Vت ، "�, +.T8 أ1�اد )ا3و+.��+�-��(�-, ا����S ا��$$�� •��ا�23�ات وا��*��( ا�<

.����0 دا0X ا83�ة، 	 +$�و "����M آ�� ��-, أن ��$�در إ�O ا�Wه, 
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ا� �������������

•L0�3ت أbإ Cإ� �� ا�>�A  : %4#ف ا�#را6E
� �� ا�#را6�، �V5� B اBه���م 	�.0'#4�Aا��3#ان ا�� �' ��c
.ت ا�S��Bد�� ��>�Aء ا��@دى )>�4 '� �6ق ا�
�P ا��>��e� "Yن d�وف ا�����5 و%$��� ا�$#را 

� '� ا���Wل ا��7م ودا   •�(����Bا�7?��ت ا f�a�%و ��� ا.6�ة �� و�4� Y0� ا�>�ع 	� B	�A� �� #ء�
 �(����Bا. 

•   �' ،�Y<إ)�دة ا� K�E�� دي ����أة�S��Bن ا�����5 اg' ،ى�� V0` ا���_، '� ا��$�A" ا�CA<W  و	�37رة أ
   L<( ا���7 ا��@دى C'و  �c�(�و ا� C�N<��7 ا����. 
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�م:ا���ر ا����ه���  ���"  
�"ا���ا

�� أ��ا��a��S��' "4ت ����0ت     ا����ل ��ا��ن )�C ا�>�Aء 	�� '�e ا i	 C�( "4e7	h7 و	�� أV0$�ا   "•
'� ا����e[ واG�	�ه� 'gن  \�'�Yت �� K�P	�� kV\ اi وا�?%� %;�'�ن 0
�زه� '�Y7ه� واهW�وه�    

�6رة ا�>�Aء ) 34" ( أ]�P3% ?' "5<7ا )���4 �36? إن اi آ�ن )��� آ�3�ا 

• o�3E% "��»  �'� \��ة ا����ل وا�>�Aء �� �?ل آ� ا��
���7ت وا��6��Aت ا���7�    ، ا��اردة '� ا�$�qن  ، »ا�$�ا�
)  ��P
� '� ��Wل ا��U��  (   �'#4�Aا��3#ان ا�� �' C' ���Aا�� ��F ا.����ت C�( C�\ ي�A% وا��� ��� ا�#را6
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:ا�6Yر ا��
�ه���   

)ا�$�6���رآ� (ا��*� ا3".ي   /"ا�*.ا�� "�
M.م  :���0 �, ��/.ر ا��.ع ا	�1���2    ا+*��( 

3� ��3#ان ا�
�ق اBوr6 و��Jل إ'��$��، �� ا�6�6B ا)��3ر ا��•A<��	ء�A<�� دي�S��B�6$?ل اB��5 وا� ، `��
وا� ي �;��ق و�P ي ���Wع ا���sت ا��0�0�$�، ا����7ر��  "ا�$�ا��  "	��4VمL آ��4Vم �>N7ل 	� '� )?�� 

 �).ا�a$�ق وا��ا��3ت (وا���ا]>

و	#ر��ت ���Vو%�، ا�7?��ت  ، ��5�4، ا��$#م )�C أL0 �� 	�ب ا��$#س    ، )ا��3]���رآ�(إن ه ا ا�7$# ا.	�ي •
� 	�� ا����ل وا�>�Aء 	hP ا�>Y� )� ا��>�ع ا�#�>� �(����Bوا   �$E<#ان ا���	ا�7��� '�  .

•��c�<>ل ا�?�� 	����7 ا��>��N        / وا.��ا���� ��'� ا���ل:وه� أداة ���eع ا���أة �� V�5وا�� �7�Eا���أة ا��
�c�(�وا� .
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: ا�6Yر ا��
�ه��� 
:[��*�� +*��( ا���0 �, ��/.ر ا��.ع ا	�1���2 "$��ان ا���ق ا3و8\ و��Gل إ

ا�*.ا��" �
M.م 

ا���Vو%�ت '�   :6��3�ر ا�����N ا�$��0�0 و'� ا��6��Aت ا�����7� 	���3#ان ���Gع ا�#را "ا�$�ا�� "إن ��4Vم •
 :�ذ ا�$�ار  ا��Saل )�C ا���7، و'� ا.��ر، وا����7"، و'� ا����ج إ�KU�<� C ا%;   

•  "40. � !.�6ف ���V�5ن 	�)��� ا�>�Aء، \�ل� )�C أ�، 	�� أن ا����ل ��ا��ن )�C ا�>�Aء، CE7% �4" ا.و���

آ�� �� أa�A� B �40$� ا���ا]>� و��" آ� �Jء وآwن وا�7G ا��6��Aت '��Gا أ�� ا�>�Aء .��ر	�4 ا� آ�ر •
  �.ا����5
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 :ا���ر ا����ه���  

»
�وا�%���$ أو �"��
 ا���رات » ا���ا

� و��5�رة  ا���-�, ا	����دي•E	�7د ���ا	أ �b?b C�( م�$% �: أداة ��Vه���
� ا���Sد�� ذات ��دة أ\��G x<S% ،�A ا�$�Eع •E
 ا��>Y" وا���5�4 و%�'�  %wه�� ا���أة ����ج أ0

 ،�'�S0ت أآ<� إ�e��7%

6" �����5ت �\$�4 '� ا����5� وا�رث وا���ارد ا�����0� و%$   (%��Aa ا��G[ ا�$��0�0 ����أة و\�4��$   •
)ا.6�ة

•   (����Bدي وا�S��Bا�$�ار ا ]<U ورة��U �' وا0#��ج ا���أة �.� وا��6��A ا��
�رآ
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أ&()
 '$ ا��را&

�C$3 %�ا�# ا�>�Aء �V�7G  ا���$#م ���ذا، 	7# )$�د �� ا�6B$?ل، و)�C ا����A� �� "Fاه� ا������7 •
رF" أن ه ا ا���ا�# ه� ا��آ�Nة ا.�6�6� ����5>�4 و%$��� �#را%�4 ، '� �6ق ا�
�P ا����6 	�3#ا0>�

�؟ �(����Bوا �ا�S��Bد�

$�ا�� زو�e;%  �4[ ��أة  آ�x وإ�C أي �#ى ��Aه" ه ا ا���ا�# ا���w% �' ��|e} أ�E6رة آ�ن ا��•
�  «ه � ا�$�ا�� ا��$#�� )�C أ�40    (��A؟  )»ا����ز ����أة ا��

•��7Gوأ\���0 '� و ،L<( �5ن �#��4 )�� ر��6 �@دى� ��#<( C�\�40  ���ذا، وg' ،������ 
أو �3�7�ن أB�|A� �4AV0ت \��A% ، ���� ���S�رن '� ا�$��م 	����7 ا��>��N و	���)��� ا.6��� آ��  

)�C ه ا ا���7 ا.6�ي؟ 
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�-��� ا�,+ض 

• �.	�#ا0>�ا��� �0درا �� %��'� '� ��$#�� و%�K�E ا.��	� )�C ه � ا.6|�� و��د ��A\�ت �0)�� وآ��
•wW�0 �6ف ،����5� ��F �VS	 و�� �:و�[ ذ��، �~��	

–   x#ا0>� )� ا���ا��	ا��0��3ت ا����'�ة '�  Cإ� ،Cأو� �� \�ل ا�4� ��/  ��7�(����Bرات ا�Sا��
� )�C \# �6اء، ��N<و\�ل %$�6" ا���4م ا�� L<ت أ���_ '� آ<�� �� ا.\��ن ��  (ا��@دى )�\�A�

�)��3 وآ�Bت أ�>�3

� 	��6خ ا–�Sا��� ��(����Bوا ��6��Aا��ه��0ت ا� Cى، إ���)  ا��3]���رآ�(�7$# ا.	�ي �� �0\�� أ
. ا���7 ا��>��N  ا����A$% �' ��W" ا��Y<� �� ��7ر ا�>�ع ا����B)� و%5��` ا���أة '�  

)  ا��3]���رآ�(7?�� 	��7$# ا.	�ي  ذات ا� b" إن ه � ا��0��3ت ����6 �>� ا�6;?ص 	h7 ا�6B>����ت •
 �. ��$�ا�

.و'� ا.��� 6>;�" و0$#م 	h7 ا�����Uت•
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1�ر ا�"�ع ا/.%��'�  "� $�:����3 ا�,�2 

.1    ��(����Bرات ا�Sوا�� xا����� �� ا��اه>��aد ا���

–  L<( ا��@دى �P
ا�oa '� ا�

–���N<ل ا���PJ.ا "�A$% 

.2��A�c�ت ا��U?;ا� 
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: 2�د �����J ا��اه��    
  C�1 دىEا��;0 ا�� �] _Jا� :

�*�و��ت وازدوا��2 "�, ا��.ا�` وا����ر�8ت   


0 وا���أة : ا�<�ا=�•Vق ا�.*J� _�b.م وا��S1	آ� ا�� _�*J+)2009( : ء وا.��4ت أن�	sا KF�� ه�

��P 	>�%4" 	7# ا�Nواج؟ %

�� ه@Bء ��	�Eن ��ا'r$' .51 %  "4�$ )># اs	�ء  % ��25 ا.��4ت ��ا'$� )�C ذ�� �[   % 50•
 	 Bط إ�

�ط ��ا'$� زوج ا� ،_<3	�B ��< %37� ا.��4ت )�C ه ا ا�	 �3A<36.% 

3�  % xS026 ا�>�Aء ا��7ز	�ت ���3F '� ا�P�JBل 	7# ا�Nواج )�C أن  •F�ا� �ه  �E	�� �4<�	 ��

�ط ��ا'$� ا�Nوج أ�� �F� ا��ا�3Fت '� ا���7 '��<��   	17.% 
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: 2�د �����J ا��اه��
C�1 دىEا��;0 ا�� �] _Jا�:

 �*�و��ت وازدوا��2 "�, ا��.ا�` وا����ر�8ت    


0 وا���أة : ا�<�ا=�•Vق ا�.*J� _�b.م وا��S1	آ� ا�� _�*J+)2009 (

•  �3A<	 �P
��  % �F17� أن .  �� ا���ا'$��  %  �$�37	� h'�� 45 % ا����ل ا�N7اب و��ج زو��%4" �6ق ا�
� ��Nوج  (ه@Bء ��ا'$�ن 	
�وط ��N4ا� �).ا.]�Vل أو ا���ارد ا�����

�>�47 �� ا�P�JBل أو �� ���	7� ا�#را6� أو '� \���  (�� ه. ا��$d ا���*.ل ا�Wي �J_ ����أة أن +d�V ا�SVق؟  •
%) 9(إن �>[ ا���أة �� ا�B�$7� �336 �>�� B ��7 )># أK�F ا����ل   ): ا��x�<7 ا�Nو�� أو 	K3A %7#د ا�Nو��ت

%)10(وا�>�Aء 

�، و�f;� ���' �U�S %37� ه � ا��0��3ت )� ا��0�5� ا��� ��4��a ا���7 ا�>�c�A '� ا���Sر  • �(����Bات وا�$�" ا
.)�� ا���Nو��ت 
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:2�د �����J ا��اه��
 C�1 دىEا��;0 ا�� �] _Jا�:

 �*�و��ت وازدوا��2 "�, ا��.ا�` وا����ر�8ت    

  \�Ve��� و"�� ا�������):2006(ا��;�ب، +J*�_ ا���

•73,7%   L<( اول ا���أة )�? �@دىN% أن C�( ا'$�ن�� ��	�W�Aا�� �� )87,3 )># ا����ل و  %59,7% 
).�� ا�>�Aء

•86% L<( �6ق ا���7 ا��@دى Cء إ��A<ت ا���3ت ه� �[ و��ج ا��	ر �� .

وk\?0 أن  . �A)# ا.6�ة �� ا���W�A	�� وا���ا'$�� �3�رون ه ا ا����x أ�6�6 	�5ن ا���أة �6    �5�69,6%، •
).64,2%(�>L )># ا����ل ) %73,3(ه ا ا��37� ���3� )>L أآ<� )># ا�>�Aء 

•   L<( ن ا)��3ر )�� ا���أة ا��@دىg' ،`57ا� C�("� �� ا���W�A	�� L�6�$�� B20,5% ا�d " Bه�ة ]�7�3
). )># ا����ل%14 )># ا�>�Aء و% 30(
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:2�د �����J ا��اه��
 C�1 دىEا��;0 ا�� �] _Jا�:

 �*�و��ت وازدوا��2 "�, ا��.ا�` وا����ر�8ت    

ا3و�.�� ���02 [� ���� أز�� ا��*g [� [�ص             ) :  IFES/IWPR(   و   )  J+ )WVS, 2008*�_ دو�� �.ل ا�*�(         •
. ا��;0؟ 

.  �� ا�>�Aء ��ا'$�ن%85 �� ا����ل و     93% :    ��� •

 %65( و أه" )># ا����ل       )   )># ا��3>���0ت %39 �� ا��P�	��ت و     %36,7( ��ا'$� أ�� )># ا�>�Aء     :  ا��;�ب و�$��ن   •
)  	�3>�ن 55%	���P�ب و  

� وا���$�0�       ��5ن %
��P ا��7ز	�ت �B�3$ ا����)�� �$�ر0� �[ ا���Nو��ت .ن ا.و            •��@� �ل �3�7� ��\�

��� � ��A	L ا�Nوج �Nو��L، و���� ��>�زل ه ا              �3#ي ا.ب ��	��� ���>�زل �L�<3 )� ��آN� آ���ل ر�A�c ��6�ة أآ<�                 •
. ا.��� )� ه ا ا�#ور     

� )�C ا����            •��S\ �3ت�Eات و��N�� �<4ح ا���W<�7د وا�S3�7� ا�� .

� أو ا���$�0� '� ا�Y�0ر ا�Nواج          B �3�7� )�� ا���أة ا��@دى )>L \$� أو ه��� ا����)�� ��>�Aء 	$#ر              •�c�<>�6ا ��7Gه� و ��
� x7G ��ارد ا�Nوج أو '�              : أو ا.]�Vل  ��\ �' L<� #	B �J أو �� )NW� )� ا��S�   ��7� وه��� ا����)���\  .
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:2�د �����J ا��اه��
  C�1 دىE0�1 ا����ء ا��:”C�� �"	 �G“

 :��7 ا��@دى )> _<3% L	h7 ا�>�Aء ا��
�P?ت ه ا ا����7ر و��; ن ����W% ��43� �V� ا�  •

• "   ،��G�7ر�� ��<b��3 ا�E�� أ��م �3��F �وا\# : آ� �>a� L���% ��4#دا%L %�ا�L ا�>�Aء ا���7?ت ��Vر�

�، �N7زا 	��0�$  �(����Bا �|
�ن ا� ي �e[ ا���Vة %a_ ا��A@و���    ا���Sدي، وا�<��0 أ���L ا���	�� وا��>

. ا�S��Bد�� ��ا�#ه� أو زو��4

•     ' �SVر�� دون ا�����'���5 وا��4�4 أدC0  . � %3>� أ\#ه��ه � ا���Vر�� %�7W ا���أة ا����7� %�wر�� 	�� ا

� '� ��Wل ا���7 %;��3 وراء ا�3#�� ا�<��0، ا� ي ��\� أ�40، )�  	�7U    ������	�6ى ا��أة و _A�� ،أي \�ل C

�P�
".��` ��G��V أن %
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+*��( اG3;�ل ا������� و��Mم ا�����1 :2�د �����J ا��اه��


�رآ� ا���أة '� �6ق ا���7 أآ<� وأ�     (أ4d�ت ا��a3ث '� ا�P�ب    •� ��\ ،�����
#م �>L  أورو	� وأ����5 ا�
   �� �� ا�#را6'#4�A)'� ا��3#ان ا��       ������	و ،���N<ا�� �'4" أ	7#  ، أن ا����ل ���� �$���ن 	��4م ا���aة ا�����

 L��( ��ES� ��� ��>5	"#�#Wا���� ا� :"   Bا��ا�[ إ �' L07#و آ�� B ��N<ب \�ل %$�6" ا���7 ا���E;��'
".��EP آ�3�ا 	#ون '�c#ة "

���7?ت أآ<� ا��>�ء ���sت % �4Y%  #(�A	�aث، أ���_ '� ا�P�ب، ��7�'� أي �� ا�>�Aء ا���7?ت أو �F� ا   •

.)�f��$% C ز�� ا���7 ا��>��N، '���3 أن B '�ق 	�>�4 

.�%L ا���sت ا���A#ا��و)�C ا�57`، ا%�e أن �F� ا���7?ت أآ<� ��	��� وا7�6#ادا ��B>�ء ه  •

18
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+*��( اG3;�ل ا������� :2�د �����J ا��اه��

� ا��� %$�4�e ا�>�Aء '� ا�$��م 	4 �           : ا��P�ب•�<�Nآ<��ا ا��#ة ا� x��;% B       ت ا���3ت�	ر ]� �. ا.�PJل 	�� ا���7?ت �$�ر0

•1999) -ENTBF (1998 :        ء ا���7?ت �6)��� و�A<ا� �e$% ،ي�eaا� r6و��4م        90'� ا�� ���N<ل ا���PJ.ا �' � د��$

إن ا��Vرق ا��?\G #� k|�� 	�)��3ر ا�آ�اه�ت           .  د��$� 80ا��)��� 	�>�� %;�F �4� fS� ا���7?ت b?ث �6)�ت و      

� )�C ا�>�Aء ا���7?ت   Gو�Vا��.

�7� ا�#��$�ا]�� �>�Aء ا��P�ب         •�W�� ع?E�6ل ه� أآ                      85:   اN<ا���أة '� ا�� L	 ا����ل �3�7�ون أن ا���7 ا� ي %$�م �� ٪   �>

     Lر��� �4��( �� �3� ��>�Aء 65(أه��A<��	 ٪ . (

� أ� �e	� o�$a% :57         6�$	���P�ب  •E3%�� ��A<Wا� ��	واة �A3�7�ون أن ا��� B ا����ل �� ٪  ���N<43(" ا���4م ا��  #<( ٪

). ا�>�Aء

� ه � ا���4م إ�C ا��أة أ��ى          •E�
.أو �B�أة أ��ى �� أ��	��4c      ) و%@دي أ��ه� �� ����4 ا�;�ص     (%�Vض ا���أة ا�>

19
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�S_ �� �$�ب �� • ،� ا��أة ذات �Jاه# )��� 	
��ل أ'��$��، أن )��� ا��#ا���  1300أ4d�ت درا6

� و'� ا%;�ذ ا�  ��N<ا��7دل ����4م ا�� "�A$��6 '� ا���\ `�� �:$�ار 	�� ا�Nو��� ا�����

�3� Bر%�Vع ا���ارد ا������ ����أة )�C ا���Vوض 	�� ا�   •�Aر ا��bsو���اN:

� أر�C �� أزو��ه�  –�'�$bو ��<4� Nاآ�� C�( ء ا���ا%� ���'�ن�A<ت   إن ا����� أ�� �#رة �� ا�>�Aء ا.

.����Vوض )�C )?��ت أآ<� ��Aواة 	�� ا.زواج 

�Aء \�KA5% ��#<( C ا���أة   N% Bال ا���<?ت \�ل ا����، آ���7 و\�#، \�� '� أذه�ن ا����ل وا�> –

. ا������أآ<�، '5? ا�
����5 ���� إ�C ا)��3ر ا���� ا���'� ا���A�c ����ارد

20



OXFAM NOVIB �� �����	
21

أه( ا	�2����8ت   2.

21
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أه( ا	�2����8ت 

��5 درا6� . �E�� B	o دو�� �� �S�ح 	L ا�>�س �[ �� ���7Vن: ا��?ف 	�� ا���ا�x وا����ر�6ت •

       �(����Bا h'�وا� ��4� .�40 %�'� �����7ت )� ا��$�و�� #� xر ا���<?ت \�ل ا���ا��E% C�(و

��A<Wأدوار ا�. 


� : ��@دى )>Lإن ا�
�3ب ���Aا أ'�e �� ا�x�A '� ا���<� ا���W	� ����7 ا�>�c�A ا•' �( ��37%

.ا�#ول '� N�N7% ا���Aواة 	�� ا���� وا���أة

�  ) أو 	K3A(ا����Vت ه� ا���a?ت وا��اc#ات �����P� ا����B)� رF"   /ا�>�Aء•Gو�Vا�آ�اه�ت ا��

�4��(.

22
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أه� ا/&%"%�.�ت  

� �oa ا���أة '� ا���7 ا��@دى )>L ه� أ              •�(����Bا ��6�، �5>�4         إن �dه�ة ا����70��Aرآ��4 ا��
� Lى �� %�� ا��� %�ا���

   ���د)� ���36ب ا����� C$3% � :ه � ا���Vر�

� و��6دة ا���      –E�6 4#د% �� دا�� ا.6�ة 	�>�� أن ا\���ل و�Uل        �3�7� )�� ا���أة ا��@دى )>�d Lه�ة ا����)�

�0� أو وز��             ����	 �3c�0 KS<� Cو�� إ� ���3$�Aأو ا�� ����aا� �� 	�7#ة ا��o$a و�73�A#ة �� ��3         ا�Nو��G�' r$' C$3� ة

ا����ل   

–     L<( د           (إن )�� ا���أة ا��@دى�W� `ق ا���أة و���$\ �� o\ L0أ C�( L��#$%و �ورة   ���6 إذا %" ا)��3ر�G

��       �>#رج دا�W� ��G ��cل أآ<� %�Sر)� �N� L0�5ء �� ا��ا�[ ا����B)�،               ) ا���Sد�E�Aم ا�;�ص وا��Y<و�4#د ا�

          ���5��	 ���3$� ��F _زا� B �$�$aا� �أن ه  "Fر �. ا� آ�ر�

23



OXFAM NOVIB �� �����	
24

أه� ا/&%"%�.�ت  

�� �0�AV�A	a#ة أ��ى ه ا اB)�$�د ا�$�ي � ى ا�>�Aء، 	5V�ة أن ا.)�   •��N<ل ا���/  �ا.6��� ه� أآ<� أه��

��رج ا��>Nل  NW<وا�� L<( ا���7 ا��@دى ��.

•   �� �'#4�Aا��3#ان ا�� �' ��c�A<ا� ��آ�� �AV�A��0، أ��e، آ�ن ا�a�آ�wAا�� �ه� ه �W�% �.  ا�#را6

� ا�]�ر ا������a ا� ي •|37% �� #	B ،����AV% �U�<( ��'�% و�� أ��    �)?��ت ا�>�ع  "�$�م )�C �$�ر	

�(����Bا) "`<Wا� KA\ ��(����Bا �|
).ا��>

24
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) ا�
��+��رآ�   (ه��"
 ا�,�� ا78�ي     :  +ه�5ــــــ�تا�3.

25
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ا������  ا���أة [� ا���0   ��� :ا��ه���ت  

•  4��Uوو �$E<�3#ان ا��	�6 ��A4# ا�
�، إC�A� �� �b إن 	�وز ا�a�آ� ا�6?��� '� ا��E�Aا� Cإ� �
� ا���7 ا��@دى )>L وا���7 ا��>�wA� ?ء	، �6ه" '� إ�	ا�7� ]�	���	  ��Nآ�� �0�5� L<( ا��@دى ��F ��N

 ��6� وا.�#������� ا��اه>��Aوا� �.'� ا��ه��0ت ا�S��Bد�

• �6��Aب ا�6?م ا��E� #<�A�)    �� �� ا�#را6'#4�Aن ا��7م '� )#د �� ا��3#ان ا��w
)�C   ) ا��#	� \���� ��
����A�cر ���W\:

– � Bأ �E��J �5� ،لN<رج ا����@b� ه ا )�C أ6�ه� �� �4� أو�o\ C�( ،C ا�>�Aء '� ا���7 
؛وأ]�4��V، أو )�C ا.�?ق واsداب 

–  ��N<وا���7 ا�� �� '� %$#�� ا��)��P��3ا�� C�( ى���0\�� أ �� N5%��)   أ��40 ��4م ��Gو�Vا��
� )�C ا���أة ��S\(  ��#$0 C�\ ��	ور ���?�.، وG�ورة اB)��اف ��4 	��4 أ

26
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 ــ  ا�+ه�5  �ت  ــــــــ

3� �~6?���� وآ� ا���W<' ��Y'�aح و%o$a ا� ات )># ا���أة ��     •A<��	 �4%�6�7دة و��0 أA	 r3% : أ��   ���ا�

�     ، ا�Nوج��Aا����ز ����أة ا�� L0أ C�( م#ّ$�ُ'

3� ����أة . •A<��	 ���?ف ا�������3 إ�C ا���Aواة 	��   .و3�7�ُ� %#	�� ا�;��� ا.6��� أو���Bدي ا@� B 

��?ف وا�����5 	�� Bا C�( ا#�#a% N5%�ف، ا���S0ا� Cإ� �	 ��A<Wا���A<W'��5 ��   .  ا� ������	و

 L��$\و �ودور L�0�5� ��A<Wا�.

•Pةإن ا��B�  �'  � ره�ن ا�6�ا%��W ��اد �>L ا��4c�S �� ا��eVء ا��7م و�>�4a  ىدور ا�>�Aء ا.6����

��#$0 �e��7% ،�5وإذا أ� ،��Nا)��ا'� ر�. �c�(�و ا� �	�W0دوره� ا� ��( 

27
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 ــ  ا�+ه�5  �ت  ــــــــ

• #Wب��E;ا�  k'�aا����  ا�� �3� '� ا���Aق ا����B)�  وا�S��Bدي ���3#ان ا�7�	�S� �Gأر N� ����\ 

3%� )� ا��ا��;�وف	7#م ا�6B$�ار و��    �U���، و��E3ا� �
V%و ����$�0�، و	�.ز�� ا�S��Bد�Bات ا��V�� 

	�� ا�
�3ب، 

� وا�6?�  •Y'�aآ�ت ا���aز ا��a%� �� �6��6 KA5� C�( ��xل ا����?P�6ا�(����Bزدوا�  اBا C  

  L<( ل وا��@دىN<رج ا����:\�ل )�� ا���أة 

� 	#أت %>Y0 "4<� _�V�ا ���B�aت ا�S��Bد •E�A	 �Aا����ل ا��� �Uا��،��(����Bوا ��% ��<�	  �eV

�7�  وذات ����3� ��7�ف 	����4ر�6ت (ا�>�Yم ا.	�ي �'�� �ا�>�Aء ا�V�6Bدة �� ا.�� ا� ي  ��W�(.

28



OXFAM NOVIB �� �����	
29

ا���ر ا����ه��> 

ا��*��( ا�<��� ����0 
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  ا����ر�7ت ا�"1+�

• ����aا� ���$�A" ا��Y<� �� ��7ر ا�>�ع ) وا��� N% Bال ����(%" ]�ح �$�ر	��� �AV�� �����Y0� ا���4>

�ا����B)� '� ا��3#ان  �	�Pا� :

– �ا���_و ������ا :”��ارد ا�Nو��� ” �$�ر	

– �”)?��ت ا�>�ع ا����B)�  ”�$�ر	
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�ارد ا�<و.�$  ” ���ر7�”

 �����A� C�( �: %�N5% ه � ا��$�ر	

� ا����A� Cوج ا� ي ��'� ��ارد   ا.و�Nده� أن ا��V������ 	������ إ�C  ) و�3��F ه� ا����( أآ<�   ����
� و إ�C ا�6B<��ر أآ<� '� %>��� ��Aر  ��N<و�_ أ�� ����4م ا�� f�S;%�<4ا�� L(و�
. � أو �

�Cرد ا6�6ى�� �)��3ر�	ا���_   �� ا�<��0�  o�7�%	�#	�� ��Nا�0��Aا�� fS;% Cو��� آ�  �#'[ إ�Nا� ��    �'
� ا��� E
�   x���5% (��دود��L '��4 أآ3�، %�5ن ا.0U�Vا�Côut d’opportunité ( وذ�� �� أ��  o�$a%

�
��آ� �a�S� .        ' ،���آ�� ه� \�ل ا� ،���P� ��<4� ���'q �4أن ا���أة ��` أ��� ��	و �e'.�5ن �� ا�A

@ون ا��3_ 	 �أن %�A<�� و���4 '� ا�7>��
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�ارد ا�<و.�$  ” ���ر7
 @�ود �”

��� و ا���  �.ارد ا��و�2, �أن �*�ر"S*ا�� ����+F�3وا����N<ا���7 ا�� "�A$% �' ��%� 0�J+: 

�،�M2 ,� Cأن  إ� A<Wا� "�A$ا��C ��7�� �     ارده���� �� ��?E0و��ن اNا� L7� ���7�� �0?$( oE<�� ]e;
� و��د زو��� ���wر��، \�� %
��P ا���أة   و ه ا �� ��)ا������ و��Nا�0� ا���_( ��\ �'  C�\ L0ه� أ�W

 [� +*�8( ا���0 ا������  [jن ا����واة  ، %�5ن ��ارده� ا������ %�Vق ��ارد زو��4 آ�� �
��P ا����، أو  
�ة "��k���  ��Mوا���1=� =�8

ا�Wي �
��ض "�, ادوار ا��و�2,  ا��-��0 ، إ�C اد)�ء ��Vد� ا�#ول ا�7�	��'� ��6قو،و �� �4� أ��ى�
���ف Yا����واة ا m�� و),�/]�Jوا�� ,���S8Yا ��أ6�و nWوه.(

32
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• �� \KA ا�>�ع اa%"�(����B#د  �$�ر	�(����Bر ا�>�ع وذ��    "  ا�7?��ت ا�Y<� �� ��7ا� "�A$% أ��0ط

:و�5a" ه ا ا�����N �3#أ��". )�� ا�>�Aء "و" )�� ا����ل"	������N ا�3>��ي 	�� 

�أ �$�"���
� �����ل وا�>�Aء 	�;f�S ا���Wل ا��>��N ����أة     ": ا��<�	ت ا���V��;� تB�W� د#aو�

 �.وا)��3ر ا���� ا���'� ا���A�c ����ار ا�����

.�� %�� ا��� %>NWه� ا���أة "  أآ3����� ”  ��V��4د� أن ا���4م ا��� �@د��4 ا����   :�$�أ ا���ا+$�� �

)�C ا)��3رات   6w`  ا�>�ع اB ،�(����B ������5 و�V��� Bوض ا�� �$�ر	��A$% ]e;� B" ا��Y<� �� ،��7ر•

 ��%��Fا�	 ��   ، 	� %L�5a اآ�اه�ت  )��ارد ����� وا���_ ا����ح ا�)و�0?$(��E�Aا� �	�� ا���A<W ا�7?�

) �).ا�$�ا�

33
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�  �Y<دة ا��(g	 ��A% �(����Bا�>�ع ا �'� %$�A" ا�KA\ ��7 ا�>�ع، �6اء آ�ن  ) '� V0` ا���_ (إن آ�ن �$�ر	
. د ا��� %$�د إ��L ا��$�ر	�ت ا��$��#�� ه ا ا���7 �@دى )>L أو ه� )�� �>�W% C�( #(�A% ،��Nوز ا��3ب ا��A#و

���5� b$�  %�آC�( N   ا��� �$�ر	� ا�إن �Jإ  �� وا.6����N<ا.)�3ء ا�� C�(     C�( Nه" '� ا���آ��A% ،آ�ه� ا���أة
. �� ��F	� ���CE7� ”��7�3[“��P   و ا��)��c آ�� �� آ�نا��>��N ا�#ور 

ا��$�A" ا��W�� � ��7�� �A<Wه� أن �� �4� أ��ى، '�)��3ر %$�A" ا��V% �( {%�0 ��7وض )$?�0 	�� ا�Nو��  �
 B C�( N5%��4م�� ��	آ� �>��4 %���5  �a�S� o$a� ��	 و���Nا� ( �	 ،Cان ا�$�ى و�N��   ت��?( �(

� 	�� ا����ل وا�>�Aء E�Aا�)�). ا�$�ا�

34
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� �� �>�Yر ا�>�ع •�(����Bا �|
ه� ا�>��� ا���A�c ���ارث ) ا.دوار ا��>�]� 	����� و	����أة(إن ا��>
� وا���N<و���ت ا��@Aء '� ا���A<ا� �S\ ��أو����c�(�.

� '� أذه�ن ا����ل وا�>�Aء )�C \# �6اء، \�ل دور ا���� آ���7 و\�  ا���<?ت ا�•�a ،��c�7�� #   �' ��5%
� واB)��3ر��   أن ه��>� '5�ة �(����Bا �3>�� 	��C�( r3e ه ا ا�#ور ا�Nوج ا���� ور����ا��0�5� .

� ا����)�� •'�e� ��7� ا�;>�ع آ$��Gء و�A<ا��6)3_ ا� .  ،�� #\ Cا� ،C<3�% �4'   ��(����Bا �ا��0�5
� 	�4  �آ40wواB)��3ر�� �Nو��4 $�S� .  KAa'Michel Bozon :”    f$<��	 ��� ا���Vر�� أن %
7� ا�Nو�

� ا�Nوج". إن آ�ن زو��4 دون ا����Aى ��� �� ��(����Bأي أن �����4 ا.

35
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ك �7Jرا 	�� K0 و	�70#ام ا.�� �#ى ا���أة   أ	�زت درا6� \�ل ا�>�Aء ذات ا�
�اه# ا� ���7	���P�ب ا�7�	�، أن ه>� •
 �4��7Gو o	�E% ا �7#م�Y0 ،�� ا���3%� ا��4>�� وا���ارد ا��������(   �7G�� �اB)��3ر�� �[ ا�7$# ا.	�ي آNو�

 �).�Nاءات ا����)�� %4#د ا�7?�� ا�Nو��� )و���(

�  "��4Vم •�N��ا� �E�Aا� " #<(Bourdieu �5 أن�� B أو�|� ا� �� ��0�7ن �>�4”:  و ا��� �. %��رس دون ��Aه�
��0ج )�� ���ا�U �)�دة "إن 	>��ت ا���4>� ه� ". وه@Bء �;�7eن ��4 .40" �@�>�ن و�$�>�7ن 	�4 آ�� ه�

وا�>�Aء، )� و)� أو �F� و)�،  ) 	��c�6 ا�x<7 ا�AW#ي وا���Nي(ا���0ج ا����B)� وا� ي ��Aه" '�L ا����ل 
� و���@�A6ت  �E�<ر ا��S�� ���aeآ :�� وا��#ر6� وا�#و�A�<5ا.6�ة وا�".

�"إن •�\�A� "  ن�A57� �� ا� آ�ر�E�A4�ات ا�Y�%ع ا���أة و�<� "   ��>oE ا���Vر�� 	�� ا���4>� ا� آ�ر�
�c�A<ع ا��e;. وا� ��3ر�(ا� ي ���5 ا oE<ه ا ا��)h��<���	 س�A\دون ا� ( `V0 �' ٌوض�Vيٌ و��V( L0أ

�Y<�� ��  اB)��3ر ا���bw�ات ا���A#ا�w	 Bإ L�4' �5�� Bا���أة   ا���_، و C�( )�����Bا���� (م ا C�(و." (

36
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•   �'�7�� Lح 6@ا��E	 "      �� ة ��aا� آ�x %3�ر ا�>�Aء وا����ل )#م ا���Aواة '� ��Wل ا���7 ا��>��N دا

B ) و\�C ا��4>�(أآ<� و)�� 	wن %$�A" ا���7 ا��>��N " أن ا�>�Aء  F. de SINGLY، و�G " ا�Nو���؟

� \K أ)�C�( #<�A� C �3#أ ا���Aواة، و�� %>��E )���4 ا�;#)� إ�C ه � ا�#ر�� و  ��\ �' �� " ! 

•   �4�ِ�َ\ِ x��;و� ��7� ا�B .   �� #\ C ��5>�4 ا��S�ف �?ف ذ�� Y0�ا ��Yه�ة ا���4>Gا�� �آ�� أ�40 ��$3ّْ�� ه 

 )_	�b ��F #aب) وه ا ا� �.����B)�ا" ا�>�ع".�36ب ��4 )?�
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 ا�	���
 �),�� ا78�ي       "���): ا�
��+��رآ�   (ا�
ا�"�ع ا/.%��'�  
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ا	�2����8ت وا��.!��ت      
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���0 �, ��/.ر ا�<��� ��*��( ا�*.ا�� و ا� 
�وا���J[/ .��  وا�S8Y.��ا�J�آ�ت ا���   

� %$�A" ا���7 �� �>      •�wA�� ��c�A<آ�ت ا��aا� L���% ه���م ا� يBه����م  إن اBا ]� ][�$�� �(����Bر ا�>�ع ا�Y

��ون \�C و�� أن ا�#وا'[ sن ا�Y'�aا�6?���ن وا�� L� �4���� �4ا� يAV0 ه� _A�� ت���Pوا�.

� و%�Wه���_ %$���A" ا�����7      •��U�;ة ا�����aل ا����W� C���( ��c�A��<آ���ت ا��aت ا�Nر ا�>���ع   رآ�����Y<� ���� ����N<ا�� 

.ا����B)�، '� ه ا ا���Wل

•          ��aل ا��W� C�( "430�� �� واNون، رآ��sن ا�Y'�aأ�� ا�6?���ن وا��      ��P��3���	 �5>4"  �����ا�  ،��U�;ة ا��

�.�� ا�$��� ا��7>��� �#ور ا.م وا�Nو�

.وا.�U ه� ا.�  	��7 اB)��3ر و��Aء�� ا��V0 �' ����W` ا���_•
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 وا� ��E3و��
 ا��ول  : ),�2ا�C"�3 � %���3 ا���ا

• ���p.ا� nWا3".ي ا��� إن ه T"�Vا� T>�+ي وW;+)ج ���<����ت ا���"��  ) ا�$�+���رآ���� �$��+

�ولا��.�M2ت وا�����8ت ا���.��� �  �*Vا��� :

وأ\�A �<�ل )�C ذ�� ه� �?�Uت 	�A% : h7ه" ا�$�ا��0 وا��6��Aت ا�����7� '� %�P� ا���7��Wت•

. ا	��1���2ا����ر�8ت  و +V.ر ا�*�( +�;�� أ� �q��d وا�T ا�#را�6ت ا��� %��G أن 

و��ج ا���أة �����7" ا����7 أو %3>� و%��7" ��0ذج   $�و��  � %?CJ %#ر�C�7' :k\?0� �W ��36 ا��<�ل •

� 	$�ة      ���ر�6ت و��ا�x    و ه� آ�a� �4# �� )#د ا.]�Vل�ا.6�ة ا�>�و�� أو G�'�� �Gآ�0_ '� ا���

� ��>�Yم �� ]�ف ا�$�"  A6@يا���	ا..
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>�Yر ا�>�ع ا����B)� أ'�e   '� ���6>� ا��7	��3S� ، ا��a3 ا��A$% �' ���7" ا���7 ا�����0 �� � •

   �$E<���	 �� وا.6���(����Bات ا��Pرات وا���Eا�� �( x
5�� � ����5V ا�>��ذج ا�3�اد�C�P ��$�ا��     و��6

 �7$# ا.	�ي ��$�ا�� ا�;�E	�ت ا�c�A#ة \�ل أدوار ا���� وا���أة �<��� ه� �a#دة �� ]�ف ا   � ��ا�4و 

.� ���A	L و��0ذ�� �� ��F	� ����A$����P" ا��A<W ا��$��#ى ����7  ��7 ا� ا� ي �4#ف إ�� 
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��Fـــــ�ت   �
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   k�.ا� ����ول ا���V*� إ�O ا�<�ز ا���8رات ���ا" T]� :EBT (TUS): ا�
1.1 . k�.ا� r�� ,� : ا��@دى ��F ا���7 �6اء ا��@دى أو �' ��A<Wق �� آ? ا��P�Aا�� ��Nا� L<( 

� ا�Nو��� و�0ع ا�>
�ط، وا����Aى ا������7، و)#د و ��aا��7� وا� KA\ل�V[.�6 ا.

�.��1 ا���Mم ا���<�ة . 2.1 r�� ,�) :ات��Pا��� `V0 �3ر�(B��7 ا	  �).ا.

�� �$�ر و��ذا �$�ر و'� أي ��4م وأي ��Sر�x �$�ر؟ : �, ��r ا+�eذ ا�*�ار . 3.1

�.��1 ا�<�ز درا�8ت وأ"�Jث 2. O�1 ا02 ا����ف ,�:

.%�W� ا���7 ا��@دى )>L  �.ا�` ا���2ل وا����ء . 1.2

� ا����t وا��
�وض . 2.2��N<ء \�ل %$�6" ا���4م ا���A<ا����ل وا� ��	

 ا����Aى –ا��A :  ا���aر�� �� ا.ه��� 	��5ن أ�  ا����P�ات ا������ 	��7 اB)��3ر '� درا6� آ?
. )#د ا.]�Vل – ا��4>� -ا������7  
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